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JEANNETTE MOKOSCH

WORTE ZUM AUFBLUHEN

Worte, die aufgrund ihrer sinnlichen Gestaltung tiefer v

ins Herz fallen, haben meine Leidenschaft geweckt!

Seit 2013 habe ich mich der Kunst der Modernen

Kalligrafie verschrieben und bin mit Herz und Hingabe

Gestalterin und Autorin. RO e
1"|'I 1"~ﬁ"'. IQJ i \\H. ;!
\ h"l. \k : H\N ‘\x&\ '\K\\J 04
e 'y P \ "‘&\.\\‘1. N N\\“W}w\;r‘wk
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schiedenste Kreativkurse in den Bereichen

Hand Lettering und Spitzfederkalligrafie. Im bunten Straul3 meines Schaffens bliht

auch das der Poesie: Ich schreibe hoff-
nungsvolle Gedichte - ermutigende Texte,

die Mut und Lust aufs Leben machen.

Seit 2015 unterrichte ich als freischaffende
Kiinstlerin in Deutschland, Osterreich und der Schweiz,
durfte Uber 1500 Schiler und Schulerinnen inspirieren
und habe in meinem Portfolio renommierte Marken
und exklusive Brands. Mit meinem Mann und meiner
kleinen Tochter lebe ich in der Lineburger Heide und

liebe das abgeschiedene Dorfleben.

Herzensgriul3e aus der Schreibstube,
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jeannettemokosch jeannettemokosch.com  service@jeannettemokosch.com
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HANDSCHRIFT

TEIL 2

Im ersten Teil dieser Serie ,Back to school” haben wir herausgefunden, was die Grundlagen bilden fiir einen

optimalen Start im Bezug auf das handschriftliche Schreiben. Fiir den heutigen Kurs benotigen wir ein

Schreibgerdt, dass Du sehr gerne hast, sowie eine angenehme Stifthaltung.

Viele Menschen sind davon liberzeugt, dass das Un-
terrichten einer schoénen, lesbaren Handschrift nicht
mehr zeitgemdB ist. Ich denke anders dariber.
Neben den feinmotorischen Fdhigkeiten, die sich auf
zahlreiche andere Bereiche libertragen lassen, hilft
das Schreiben von Hand dabei, Gedanken besser flie-
Ben zu lassen. Nicht ohne Grund verfassen viele

Kiinstler, Poeten und Autoren ihre Erstentwiirfe von
Hand.

Dieser Kurs ist eine grofBartige Moglichkeit, seine
Handschrift einmal nach verschiedenen Faktoren zu

untersuchen. Dabei geht es nicht um das Kopieren

einer schonen Vorlage, sondern vielmehr um Wege,

die eigene Handschrift lesbarer, effektiver und ds-
thetischer zu gestalten. Es geht darum, das zu stdr-
ken, was Du Dir in den letzten Jahren an Gewohnhei-
ten angeeignet hast, anstatt eine bestimmte
Schreibmethode Ulberzustilpen. Falls Du véllig un-
glicklich mit Deiner momentanen Schrift bist, biete
ich Dir zum Ende des Kurses auch eine Vorlage an, die
auch zur Auffrischung und Inspiration einzelner

Buchstaben dienen kann.

Finde das Schone an Deiner aktuellen Schrift und

nimm dies als Startpunkt fiir Deine Schriftreise!

Hinweis:

Diese flexible und individuelle Herangehensweise ist
nicht der richtige Weg fiir Kinder, die zuerst fundier-
te, motorische Fdhigkeiten erlernen sollten. Viele Er-
wachsene Menschen leiden ihr Leben lang unter den
schlechten Grundlagen, die in Kindheitstagen ange-

eigent worden sind.
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AUFWARMUBUNGEN

DEINE ALLTAGSSCHRIFT

Hier ist der Platz fur Deine schnelle Alltagshandschrift, die Du z.B. fir Notizen oder kurze Erin-
nerungen gebrauchst. Womoaglich ist dies eine Blockschrift.

DEINE SCHREIBSCHRIFT

Schreibe verbunden und flieBend, indem Du Buchstaben miteinander verkntipfst. Das muss
nicht die kursive Schreibschrift sein, die Du in der Schule gelernt hast.

DEINE BESTE FESTTAGSSCHRIFT

Das ist die Schrift, die Du fur offizielle Anlasse wie z.B. GruBBkarten verwendest. Du investierst
eine Portion mehr Hingabe und Geduld.
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SCHRIFTANALYSE

DEINE CHECKLISTE

Beispiele aus Deinem Text:

Sind die Buchstabenformen sau
Sind die einzelnen Buchstaben flilissig verbunden?
Sind die Grundstriche im selben
Sind die Formen zu kompliziert un
Ist die Schrift zu klein oder zu grof3?
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ber konstruiert und lesbar?

Winkel?
d durcheinander?
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DEINE PERSONALISIERTE LINIENVORLAGE

Vorgehensweise

Ermittle die optimale Schriftgrol3e

. Ermittle die x-Hohe

Wahle eine Hohe fir die Oberlangen und Unterldangen (gleich)
. Ermittle den Winkel Deiner Grundstriche

. Bestimme den Zeilenabstand
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