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JEANNETTE MOKOSCH

WORTE ZUM AUFBLUHEN

Worte, die aufgrund ihrer sinnlichen Gestaltung tiefer v

ins Herz fallen, haben meine Leidenschaft geweckt!

Seit 2013 habe ich mich der Kunst der Modernen

Kalligrafie verschrieben und bin mit Herz und Hingabe

Gestalterin und Autorin. RO e
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Als vielseitige Grafikerin betreibe ich einen INRAY Y ALY W Q0 &;\ u
( it \W' \\V& W\ O\ I M?&\ J{\! I‘h
erfolgreichen Blog und veranstalte ver- | \.\-&N N AR RS ()
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schiedenste Kreativkurse in den Bereichen

Hand Lettering und Spitzfederkalligrafie. Im bunten Straul3 meines Schaffens bliht

auch das der Poesie: Ich schreibe hoff-
nungsvolle Gedichte - ermutigende Texte,

die Mut und Lust aufs Leben machen.

Seit 2015 unterrichte ich als freischaffende
Kiinstlerin in Deutschland, Osterreich und der Schweiz,
durfte Uber 1500 Schiler und Schulerinnen inspirieren
und habe in meinem Portfolio renommierte Marken
und exklusive Brands. Mit meinem Mann und meiner
kleinen Tochter lebe ich in der Lineburger Heide und

liebe das abgeschiedene Dorfleben.

Herzensgriul3e aus der Schreibstube,
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jeannettemokosch jeannettemokosch.com  service@jeannettemokosch.com
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Nachdem wir die Grundlagen des Schonschreibens erlernt haben, geht es nun darum, ladngere Texte in per-

sonlicher Handschrift zu verfassen. Wie gelingt es, FlieBtexte klar und harmonisch zu formen? Es ist die

Kunst, mit jedem Strich Ruhe und Prazision zu finden, um das Geschriebene dsthetisch wirken zu lassen.

Das Schreiben von Hand kann eine besonders berei-

chernde Erfahrung sein, gerade wenn es darum geht,
ladngere Flie3texte zu verfassen. Es ist eine Kunst, die
mehr Geduld und Konzentration erfordert, aber auch zu

Denken fihren

tieferem Verstdndnis und flieBenderem
kann. Besonders bei ldngeren Texten ist es hilfreich,
Strategien zu entwickeln, um den Schreibprozess nicht

nur effektiv, sondern auch angenehm zu gestalten.
Drei Tipps konnen dabei besonders hilfreich sein:

1. Kopieren und Wiederholungen als Ubung
Um die eigene Handschrift zu verbessern und ein besse-
res Gefihl fir den Schreibfluss zu entwickeln, kann es

hilfreich sein, regelmdl3ig Texte zu kopieren. Diese

Ubung trainiert nicht nur die Handmuskulatur, sondern
auch die Genauigkeit und die Ausdauer beim Schreiben.

Durch das Wiederholen von Woértern und Satzstruktu-

ren verinnerlichst Du zudem die Form der Buchstaben
und den rhythmischen Fluss des Textes. So wird das

Schreiben langfristig flissiger und weniger anstren-

gend.
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2. Abschnitte bewusst unterteilen
Bei ldngeren Texten ist es wichtig, den Uberblick zu be-
halten und sich nicht von der Menge des Geschriebenen

Uberwaltigen zu lassen. Ein hilfreicher Tipp ist, den Text

in Uberschaubare Abschnitte zu unterteilen, bevor Du in
Deiner besten Schoénschrift die Abschnitte zu Papier
bringst. Zeichne hierfir auf dem Papier ein Linienraster
mit Bleistift vor, sowie wie den Rand, den Du einhalten

mochtest.

3. Langsame, achtsame Schreibweise
Beim Schreiben von Hand tendieren wir oft dazu, uns zu

beeilen. Gerade bei ldngeren Texten ist es jedoch ent-

scheidend, sich Zeit zu nehmen. Die langsame, achtsa-
me Schreibweise ermoglicht es dir, die Form der Worter

bewusster zu gestalten und gleichzeitig Deine Gedan-

ken klarer zu ordnen. Wenn Du die Tendenz versplrst,

schnell zu schreiben, oder Dich durch Wiederholungen

frustriert zu fuhlen, erinnere Dich daran, dass gerade

das Wiederholen von Texten und Satzen oft zu einer kla-

reren, prdaziseren Ausdrucksweise fuhrt.
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UBUNGSPAPIERE
&7 REINSCHRIFT

Eine schone Handschrift benotigt nicht
nur ein Schreibgerdt, das mehr Lust aquf
das Schreiben machen, sondern auch
Papiere, die fur den gewlnschten Zweck

optimal geeignet sind.

Ubungspapiere:

- Butterbrotpapier

- Wenig saugendes Kopierpapier

+ Vorgedruckte Linienraster

- Linienbldtter, die unter das Papier
gelegt werden

» Rhodia Dot Pad

- XL Marker Papier von Canson

Papiere fur die Reinschrift:

» Notizblicher von Montblanc

- Brietblocke von Montblanc

» Briefpapiere

- Blttenpapiere, die nicht saugen
- Aquarellpapiere bis 170g

- Tageblicher und Journals
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